
Характеристика  

на обучающегося ФГБУ ПОО ГУОР г. Иркутска ______________________________  
                                                                                                              (фамилия, имя, отчество) 
группа_______, проходившего (ую) практику преддипломную в организации ________________  

 _________________________________________________ в период с ________202__ по _______202__ г. 

Программа практики направлена на закрепление и развитие профессиональных компетенций 

(ПК) в процессе выполнения работ, соответствующих виду(ам) будущей профессиональной 

деятельности:  
- Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной 

деятельностью спортсменов в избранном виде спорта. 

- Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности. 

 В результате выполнения программы практики студентом(кой) освоены (не освоены) 

следующие компетенции, соответствующие видам деятельности:  
Осваиваемые в период практики профессиональные компетенции Освоено 

или 

не освоено 

ПМ. 01 Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство 

соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК 1.1 Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия   

ПК 1.2 Проводить тренировочные занятия  

ПК 1.3 Руководить соревновательной деятельностью спортсменов  

ПК 1.4 Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на тренировочных занятиях и соревнованиях 

 

ПК 1.5 Анализировать тренировочные занятия, процесс и результаты руководства 

соревновательной деятельностью 

 

ПК 1.6 Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию.  

ПК 1.7 Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям 

спортивное оборудование и инвентарь 

 

ПК 1.8 Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-

тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов 

 

ПМ. 03 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПК. 3.1 Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения учебно-

тренировочного процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в 

избранном виде спорта,  физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными 

группами населения. 

 

ПК 3.2 Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов. 

 

ПК 3.3 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, 

физической культуры и спорта. 
 

ПК 3.4 Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.  

ПК 3.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

образования, физической культуры и спорта. 

 

 

Учебная дисциплина студента в период практики (посещаемость, своевременность 

выполнения работ, отношение к профессиональной деятельности, культура поведения, 

отношение с воспитанниками и др.): _________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
Выполнено исследовательское задание к выпускной квалификационной работе на тему: 

________________________________________________________________________________________ 

Заключение: при выполнении программы практики приобретен / не приобретен 

практический опыт (подчеркнуть) 

 

Руководитель от базы практики ______________  
М.П.                                                                          

                                                                          


